
8 de marzo      

 

El Día Internacional de las Mujeres, tiene sus orígenes 

indiscutiblemente en el movimiento internacional de mujeres 

de finales del siglo XIX1 y principios del XX, especialmente en 

Europa2, que tenía como fin promover el derecho al voto de la 

mujer sin restricciones y mejores condiciones de trabajo y la 

igualdad de los sexos. 

Esta fecha también está vinculada a protestas de mujeres 

trabajadoras y hechos violentos relacionados con estas 

manifestaciones, por lo que se considera una oportunidad para 

reivindicar la memoria de mujeres que dedicaron sus esfuerzos 

y empeñaron su vida en el reconocimiento de los derechos de 

las mujeres al voto y al trabajo en condiciones dignas, reconocer 

los avances de estos movimientos y los logros de mujeres. Al 

mismo tiempo es para reflexionar sobre el camino que queda 

por recorrer hacia una igualdad sustantiva y los cambios 

culturales necesarios para hacerla efectiva. 

Este año, de acuerdo con el llamado de ONU Mujeres, la UNAM 

utiliza el tema central “Igualdad de género hoy para un 

mañana sostenible”, a partir del cual se busca destacar la 

contribución de niñas y mujeres en todo el mundo, que lideran 

los esfuerzos de respuesta, mitigación y adaptación al cambio 

climático para la construcción de un futuro más sostenible.  

 
1 Orantes López, María Elena; Mujeres, La Historia del 8 de Marzo, Senado de la 
República LX Legislatura, México, 2007, pág. 30. Versión PDF puede consultarse en 
https://www.senado.gob.mx/BMO/index_htm_files/Mujeres_la_historia_del_8.pdf 

 

La Coordinación para la Igualdad de Género (CIGU) impulsa una 

agenda transversal de actividades que se llevan a cabo desde 

las diferentes entidades académicas para generar espacios de 

reflexión y reconocimiento para las mujeres y sus logros. 
https://www.gaceta.unam.mx/wp-content/uploads/2022/03/CIGU-

LaBoletina34.pdf 

 

ILUSGRACIÓN: MARIANA ARELLANO, FAD-UNAM. FUENTE: https://www.gaceta.unam.mx/wp-
content/uploads/2022/03/CIGU-LaBoletina34.pdf  
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2 Naciones Unidas, Dia Internacional de la Mujer, Historia del Día de la Mujer, 
https://www.un.org/es/observances/womens-day/background (marzo de 
2022) 
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